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Данный информационный буклет предназначен для девушек, 
выезжающих за рубеж на основе существующего или 
потенциального брака с американским гражданином. Здесь вы 
найдете информацию о визах, иммиграционном процессе, защите 
прав женщин, подвергшихся насилию со стороны мужей, а так же 
советы по скорейшей адаптации в США. Этот буклет подготовлен 
американским иммиграционным юристом, Ксенией Завала. 

Информацию о Ксении Завала и ее иммиграционной практике вы можете получить, 
посетив веб-сайт www.kzavalalaw.com.  
 

Пути в США  
 
Существуют три вида виз, которыми подруга, невеста или жена американского 
гражданина может воспользоваться для  посещения Соединенных Штатов 
Америки, в зависимости от ее положения и цели поездки.  
 
Гостевая виза 
 
Гостевая виза предназначена исключительно для коротковременной поездки в 
США с целью ознакомления со страной и\или посещением друзей, родственников 
и знакомых. Вы должны обязательно вернуться домой до истечения срока 
разрешенного вам пребывания. Вы не можете ни легально работать, ни учиться на 
гостевой визе. Вы так же не должны выходить замуж, особенно в течение первых 
60 дней с момента въезда в страну, чтобы избежать обвинений со стороны 
иммиграционных служб в визовом обмане. Если вы уже помолвлены, или 
понимаете, что существует возможность вашего замужества во время вашего 
пребывания в США, тогда вам необходимо обратиться за визой невесты, описанной 
ниже. Если вы уже вышли замуж за американского гражданина, то вам остается 
только воспользоваться супружеской визой, также описанной ниже.  
 
Процедура получения гостевой визы довольна простая. Сначала человек, который 
вас приглашает должен составить приглашение � письмо в свободной форме, 
адресованное вам, в котором он должен рассказать о себе, о вас, ваших 
отношениях, цели и сроках вашего визита, а также указать, кто несет расходы, 
возникающие всвязи с вашим визитом. Если все расходы несет приглашающая 
сторона, то приглашающии должен приложить к письму финансовые документы, 
демонстрирующие платежеспособность.  
 
Вам, в свою очередь, необходимо собрать документы, подтверждающие вашу 
привязанность к родине. Американские иммиграционные службы рассматривают 
каждого обращающегося за визой в качестве потенциального иммигранта, и вам 
необходимо убедить их в обратном. В качестве доказательств о вашей 
привязанности к родине, вы можете представить справку с места работы, 
свидетельства о рождении ваших малолетних детей, выписку из банка о наличии 



Данная информация предоставлена иммиграционным юристом Ксенией Завала. Информацию о Ксении Завала и ее 
иммиграционной практике вы можете получить, посетив веб-сайт www.kzavalalaw.com. 

Данный информационный буклет предназначен исключительно для информационных целей, не является юридическим 
советом и не устанавливает никаких отношений между автором и лицами, использующими данный буклет. Информация, 
опубликованная в буклете, является текущей на момент публикования. Юридический Офис Ксении Завала, его сотрудники 
или партнеры не несут ответственности за прямые, непрямые, случайные или иные убытки, возникающие всвязи с 
использованием данного буклета.  

Юридический Офис Ксении Завала. Все права защищены. Copyright2007. 

средств на счете или объяснить, что вы единственный обеспечитель престарелых 
родителей, показать документы на владение различной собственностью, такой как 
квартира, офис или машина, или не скоро истекающий договор на аренду 
помещения. 
 
После того, как все документы собраны, вам необходимо записаться на интервью в 
косульский отдел ближайшего к вам американского посольства и заполнить 
предоставленную посольством форму DS-156. Во время интервью вам будут 
задавать вопросы о вас, приглашающем и ваших отношениях, цели и сроке вашего 
визита.  
 
К1 Виза невесты 
 
Если вы намерены выйти замуж за американского гражданина, то виза невесты � 
наиболее подходящий способ переезда в США. Эта виза позволяет въехать в 
страну, выйти замуж в течение 90 дней с момента въезда и изменить свой статус на 
иммиграционный (получить статус постоянного жителя), не покидая страны. 
Невесты также могут подавать на разрешение на работу и путешествия сразу после 
въезда в США.  
Если вы передумали выходить замуж, то вам будет необходимо покинуть 
территорию США и вернуться в страну проживания не позже истечения 
разрешенного срока пребывания.  
 
Чтобы получить визу невесты, необходимо удовлетворить слеующие условия: 
 

1. Ваш жених должен быть именно американским гражданином, а не только 
иметь статус постоянного жителя. 

2. Вы и ваш жених должны лично встретиться хотя бы один раз втечение 
предыдущих двух лет. 

3. Вы должны достичь 18 лет и все ваши предыдущие браки и браки вашего 
мужа должны бать официально расторгнуты.  

4. Вы должны иметь серьезное намерение жениться в течение 90 дней со дня 
пребывания. 

5. Вы должны предоставить доказательства реальности Ваших отношений 
(фотографии, телефонные счета, копии/оригиналы авиабилетов, подарки, 
письма и т.д.) 

6. Также у вас не должно быть предыдещей негативной иммиграционной 
истории, уголовных обвинений и серьезных заболеваний, таких как 
сифилис, СПИД или туберкулез.  

 
Процедура получения визы невесты: 

В соответствии с иммиграционными законами США, петиция I-129F на визу 
невесты должна быть подана вашим женихом и одобрена только в США. Подать 
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петицию I-129F имеет право только американский гражданин. Петиция подается 
в отделение иммиграционной службы США по месту жительства петиционера.  

Одобренная I-129F отсылается в  посольство США где состоится ваше 
собеседование. Вы получите пакет с инструкциями и формами для заполнения. Вам 
также придется пройти медицинское обследование одним из рекомендованный 
посольством врачей.  

Форму I-129F можно получить в любом отделении иммиграционной службы 
в США или загрузить по адресу www.uscis.gov.   

К3 Супружеская виза.  

Если вы вышли замуж за американского гражданина во время его пребывания в 
вашей стране, вам ничего не остается как подавать документы на супружескую 
визу. Прежде всего, ваш муж должен подать иммиграционную петицию I-130. 
Далее следует такая же процедура, как и при подаче документов на визу невесты, 
описанную выше.  

Вместо супружеской визы, вы также можете подавать на имиграционную визу. 
Иммиграционная виза занимает долше времени, но избавляет вас от 
необходимости  проходить через процедуру изменения статуса. Вы можете 
проконсультироваться у иммиграционного юриста прежде, чем решить, какой путь 
выбрать в вашей конкретной ситуации.  

Время ожидания и стоимость  виз:  
 
Цены, указанные ниже могут измениться в сторону увеличения в ближайшем 
будущем. 
 
 Платежи Время 
B2 $100 за визу 2 дня-месяц 
 

 

 

K1 

$170 за I-129F  

Прибл. $100 за медицинское 
обследование 

$100 за визу  

$395 за изменение статуса 

$180 за разрешение на работу  

$170 за разрешение 
путешествовать 

До 6-9 месяцев 

 
 
 
 
 
Изменение статуса от трех 
до 18 месяцев 
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K3 

$170 за I-129F  

$190 за I-130 

Прибл. $100 за медицинское 
обследование 

$100 за визу  

$395 за изменение статуса 

$180 за разрешение на работу  

$170 за разрешение 
путешествовать 

До  7-10 месяцев 

 
 
 
 
 
 
 
 
Изменение статуса от трех 
до 18 месяцев 

 
Изменение статуса 

 
Для того, чтобы изменить любой неиммиграционный статус на иммиграционный и 
получить карту постоянного жителя, вам необходимо пройти процедуру 
«adjustment of status». Для тех, кто приехал в Штаты по визе невесты, подать заявку 
на изменение статуса необходимо не позже 90 дней со дня въезда в страну.  
 
Сначала вы совместно с мужем должны подготовить несколько форм и 
потверждающих документов, затем подать эти документы вместе с 
сопровождающими их платежами в иммиграционные службы, после чего вы 
будете приглашены сделать отпечатки пальцев, и, наконец, совместно с мужем 
пройдете интервью.  
 
Вам понадобятся следующие формы:  
I-465 � заявление на изменение статуса; заполняется вами; 
I-864 � декларация материальной поддержки; заполняется мужем; 
I-864A � если муж не имеет достаточных средств на заполнение декларации 
материальной поддержки, ваш доход или доход других лиц тоже может быть 
учтен, если вы заполните эту форму; 
I-765 (по желанию) � разрешение на работу до того времени, пока вы не получите 
статус постоянного жителя; 
I-131 (по желанию) � разрешение на путешествие, если вы собираетесь покидать 
Штаты до получения статуса постоянного жителя; 
 
Формы можно бесплатно загрузить с www.uscis.gov. К каждой форме прилагается 
инструкция по заполнению на английском языке, которая так же укажет вам, какие 
прилагать к форме документы, платежи, и в какой иммиграционный офис 
отправлять заявку. Во избежание ошибок, рекомендуется проконсультироваться с 
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иммиграционным юристом до того, как вы отправите заявку в иммиграционные 
службы. 
 
Помните, что если вы замужем меньше чем два года, вы получите только 
временный статус постоянного жителя и должны будете изменить его на 
постоянный через два года после получения.  
 

 
Изменение временного статуса на постоянный 

 
Процедура изменения временного условного статуса на постоянный должна 
проходить за 90 дней до истечения вашего временного статуса (2 года после 
получения вами временного статуса).  Процедура состоит из подачи совместного с 
вашим мужем заявления на форме I-751 вместе с доказательствами о вашей 
совместной жизни, и последующего интервью. В некоторых случаях интервью не 
проводится. Если вы за два года совместной жизни успели  с мужем разойтись 
официфально или неофициально, изменение статуса все еще возможно, но является 
более сложной процедурой. В этом случае вам надо проконсультироваться с 
иммиграционным юристом.  
 

Насилие и ваши иммиграционные права 
 
Известно ли вам, что примерно 20% женщин в США хотя бы раз подверглись 
насилию со стороны их мужей, женихов и партнеров. Среди женщин, недавно 
иммигрировавших в США, эта цифра достигает 50%. Исследования показывают, 
что женщины-имигрантки гораздо более уязвимы и чаще попадают в ситуацию 
полной зависимости от партнера из-за слабого владения англииским языком, 
отсутсвия знаний об их законных правах, финансовой зависимости, а также из-за 
общественной изоляции. Особенно уязвимы женщины, еще не имеющие статуса 
постоянного жителя. Их партнеры используют угрозы депортации как средство 
влияния и подавления, из-за которого женщины склонны терпеть и скрывать факты 
насилия, боясь наступления иммиграционных последствий.  
 
Чтобы не попасть в безвыходную ситуацию, вам необходимо иметь четкое 
представление о своих правах и возможностях: 
 

1. Если вы вышли замуж за американского гражданина с целью создания 
семьи, но затем либо вы, либо ваши дети, подверглись насилию со стороны 
вашего мужа, вы и ваши дети имеют право подать петицию на статус 
постоянного жителя США самостоятельно, без участия вашего мужа. Если 
ва ушли от мужа в течение последних двух лет, или даже официально с ним 
развелись из-за насилия в семье, вы все еще можете подать петицию на 
статус постоянного жителя.  

2. Если вы после замужества вдруг выяснили, что ваш муж женат на другой 
женщине и был на ней женат в момент женитьбы на вас, о чем вы не знали, 
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вы все еще можете подать петицию на статус постоянного жителя, несмотря 
на то, что ваш брак будет считаться недействительным.  

3. Если вы находитесь в процессе депортации, и вы жертва домашнего насилия 
со стороны вашего мужа, процесс депортации может быть остановлен. 

4. Если вы получили временный статус постоянного жителя (на 2 года), вам не 
нужно в течение 2 лет терпеть издевательства мужа, чтобы изменить 
временный статус на постоянный. Если вы стали жертвой насилия со 
стороны мужа, вы можете изменить свой статус самостоятельно, без его 
помощи. 

5. Вы не можете быть депортированы, основываясь только на показаниях 
вашего мужа или членов его семьи. Иммиграционные службы будут 
самостоятельно проверять ваш статус и возможные нарушения, и могут вас 
депортировать только, если они найдут подтвержение таких нарушений. 

 
Кроме всего перечисленного выше, любая женщина в США, даже неимеющая 
никакого иммиграционного статуса, может в случае насилия над ней или над ее 
детьми, рассчитывать на следующую помощь: 

• Она может обратиться в местный приют для женщин, где ей и ее 
детям предоставят временный ночлег, еду, консультацию 
специалиста, медикаменты и другую помощь необходимую в 
ситуации. Перед уходом из дома важно попытаться собрать как 
можно больше документов, таких как: паспорт, свидетельства о 
рождении свое и на детей, копии документов мужа, свидетельство о 
браке, все бумаги из иммиграционных служб, семейные фотографии, 
открытки и письма, копии совместных счетов, имущества, аренды 
помещения, а также доказательства осуществленного над вами 
насилия (фотографии ран, медицинские справки, полицейский 
протокол).  

• Женщина также может обратиться в суд с требованием защитить ее 
от насилия со стороны мужа. Суд выдаст, так называемый, Protection 
Order, который запретит ее мужу к ней приближаться или 
контактировать каким-либо другим образом.  

• Если ваши дети � граждане США, они могут претендовать на 
государственную помощь. В зависимости от штата, в котором вы 
живете, вы также можете претендовать на государственную помощь.  

 
Как не попасть в безвыходную ситуацию 

 
Вы стоите на пороге очень важного шага в вашей жизни. Переезд в другую страну, 
где все незнакомо, где другие порядки,  где нет ни друзей, ни родственников � это 
начало серьезного испытания. Чтобы этот шаг не стал для вас разочарованием, 
подготовьте себя к жизни в другой стране и постарайтесь побыстрее 
адаптироватся.  
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1. Английский. Если ваше знание англиийского оставляет желать лучшего, 
займитесь англиийским задолго до отъезда. Чем раньше и интенсивнее, тем 
лучше. Не думайте, что вы выучите язык в Штатах. Вы подтянете язык 
здесь, но на это уйдет много времени. Учите англииский еще дома, он 
откроет вам много дверей. В большинстве городов и поселков в Штатах 
существуют бесплатные курсы английского для иммигрантов. Начните 
посещать такие курсы сразу по приезде. Это не только хороший способ 
подтянуть английский, но так же и лучший способ  завести первых друзей, 
возможно даже среди соотечественников. 

 
2. Водительские права. Обязательно научитесь водить машину и сдайте на 
права еще до приезда в Штаты. За редким исключением, даже большие 
города в Соединенных Штатах не имеют развитой системы общественного 
транспорта. А в небольших городах вы даже не найдете тротуаров и 
пешеходных переходов. Без умения водить машину вам придется вести 
затворническую жизнь и во всем зависеть от воли мужа. Имея российские 
права и их перевод, вам скорее всего придется сдать только устную часть 
экзамена. Сразу после приезда съездите в местный департамент 
транспортных средств (Department of Motor Vehicles) и возьмите бесплатный 
учебник правил вождения. Иногда его можно распечатать с интернета. 
Сдавать на права можно с переводчиком. Водительские права так же 
являются важным идентификационным документом.  

 
3. Обратный билет. Все прекрасно знают, что вы уезжаете, если не навсегда, то 
надолго, и что обратный билет вам не нужен.  Но не забывайте, что всякое 
может случиться. А вдруг вам здесь ужасно не понравится, а вдруг вы 
решите не выходить замуж, а вдруг уже после замужества ваш муж начнет 
проявлять агрессию по отношению к вам. Вы будете на крючке: без работы, 
без денег, без возможности уехать домой. Поэтому, если вы едете по визе 
невесты, обязательно покупайте билет туда-обратно. Как правило, такой 
билет стоит лишь немного дороже, чем билет в одну сторону. Лучше всего 
покупать обратный билет с открытой датой, действительной в течение года 
после въезда в страну. Тогда, если понадобится, вы сможете уехать в любой 
момент в течении года, не полагаясь на милость мужа.  

 
4. Social Security number (SSN) и работа. SSN очень выжный документ, без 
которого невозможно устроиться на работу. Он получается в местном бюро, 
куда вам нужно будет подать заявку. По новым правилам,  вы не можете 
получить SSN если у вас нет разрешения на работу. Однако, въезжающие по 
визе невесты часто получают временное разрешение на работу при вьезде в 
страну. Также, разрешение на работу можно получить через 
иммиграционные службы либо сразу после въезда в страну по визе невесты, 
либо после подачи документа на изменение статуса. Пока вы ждете 
разрешения, подтяните английский, составьте резюме на англииском и 
начните искать работу. Начинать можно с простого � магазинов, отелей или 
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ресторанов. Пройдитесь по своей округе, стучите во все двери, спрашивайте 
не нужны ли им работники.  Даже если ваш муж прекрасно зарабатывает и 
вы не нуждаетесь в деньгах, вам стоит устроитъся на работу, хотя бы на 
несколько часов в неделю. Работа отвлечет вас от сидения дома, познакомит 
с новыми людьми, даст небольшую финансовую самостоятельность, а также 
предоставит возможность практиковать англиийский каждый день.  

 
5. Брачный контракт. Не стоит удивляться, если незадолго до свадьбы ваш 
будущий муж предложит подписать брачный контракт. Брачный контракт � 
дело в современном мире обычное, особенно если сторонам есть, что терять. 
Не обижайтесь, не устраивайте сцен и не обвиняйте мужа в том, что он вам 
не доверяет. Но и не подписывайте такой контракт неглядя. Внимательно 
прочитайте документ. Скажите мужу, что хотите получить консультацию 
незаинтересованного адвоката, прежде, чем подпишите документ. Узнайте у 
адвоката, какие у вас были бы права в случае развода без такого контракта, 
и как контракт изменяет эти права. Если условия контракта кажутся вам 
несправедливыми, торгуйтесь. Особенно важно, чтобы контракт оговаривал 
справедливые условия развода и раздела имущества при наличии общих 
детей. Помните, что суд прежде всего будет руководствоваться условиями 
контракта, если только вы не были вынуждены подписать такой контракт 
под давлением мужа, без адвоката, и не понимая, что там написано.  

 
6. Иммиграционные документы. Запомните, что виза невесты и последующее 
замужество не дают вам автоматического права пребывать в стране. Виза 
невесты дает вам право на пребывание только  в течение 90 дней с момента 
въезда. За это время вам нужно не только выйти замуж, но и подать 
документы на изменение статуса, а так же разрешение на работу и 
разрешение на выезд, если необходимо. Если вы не подадите документы на 
изменение статуса, по истечении 90 дней ваш статус закончится, и вы 
будете находится в стране нелегально. Это может привести к печальным 
последствиям, вплоть до депортации. К сожалению, вы не можете изменить 
свой статус самостоятельно, если только вы не являетесь жертвой насилия 
со стороны мужа. Ваш муж должен заполнить как минимум одну форму и 
приложить необходимые документы. Так же, изменение статуса не делается 
бесплатно, а стоит несколько сотен долларов, даже если вы не будете 
пользоваться услугами адвоката.  В моей практике встречались случаи, 
когда американский муж из-за лени, нежелания платить, или по какой-то  
другой причине, затягивал изменение статуса жены, а то и вовсе 
отказывался это делать. И жена оказывалась в положении домашней 
рабыни, без документов, без работы, во всем зависящая от воли мужа. В 
ваших силах предостеречь себя от такой ситуации. Еще до свадьбы 
настаиваете на том, чтобы документы были подготовлены, особенно 
документы необходимые с его стороны (см. процедуру изменения статуса, 
описанную выше). Постарайтесь подготовить документы и чеки на оплату 
заявок заранее, чтобы сразу после свадьбы отправить документы. Вашего 
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мужа не должна удивить такая просьба, если он дествительно заботится о 
вашем благополучии и хочет, чтобы вы остались жить с ним.  

 
7. Банковскии счет. Как только вы начнете работать, откройте в банке 
обычный текущий банковский счет. Совершенно необязательно держать все 
свои заработанные деньги на отдельном счету. Будет просто замечательно, 
если вы сможете вносить что-то в общую с мужем копилку. Но даже если 
вы делите финансы с мужем, стоит открыть свой счет и держать на нем 
небольшую сумму. В критической ситуации, если, не дай Бог, такая 
ситуация наступит, пара сотен долларов на вашем счету, к которому муж не 
будет иметь доступа, может очень пригодиться.  

 
Информационные ресурсы 

 
Национальный центр по защите женщин от насилия: www.vawnet.org 
 
Местные центры по защите женщин от насилия, выбери свой штат: 
www.vawnet.org/StatesMap/index.php 
 
Служба спасения: телефон 911 
 
Горячая линия для жертв домашнего насилия: 800-799-7233 
 
Горячая линия для жертв сексуальных преступлений и насилия: 800-656-4673  
 
Иммиграционные ресурсы и формы: www.uscis.gov 
 
Услуги иммиграционного юриста, говорящего по-русски: www.kzavalalaw.com 
 
Российское посольство в США: www.russianembassy.org 
 
Сайт для русских женщин за рубежом: www.russianwomenabroad.com 
 
Сайт для русских в США: www.rususa.com 
 
Русская музыка и фильмы: www.russiandvd.com 
 
Русскии продуктовый магазин: www.RussianTable.com 
 
 
 
 


